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I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации»; 

 Приказом Минздрава России от 30 июня 2016 г. № 436н «Об утверждении перечня 

заболеваний, наличие которых дает право на обучение по основным общеобразовательным 

программам на дому»; 

 Приказом Минздрава России от 14 сентября 2020 г. № 972н «Об утверждении 

порядка выдачи медицинскими организациями справок и медицинских заключений»; 

 Письмом Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с Методическими рекомендациями по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5–11 классов по 

индивидуальному учебному плану); 

 Письмом Минпросвещения России от 24 ноября 2021 г. № ДГ-2121/07 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с Методическими рекомендациями об 

организации обучения на дому обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с 

инвалидностью); 

 Инструктивно-методическим письмом Комитета по образованию Санкт-Петербурга 

от 01 марта 2024 г. № 03-28-1612/24-0-0 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования для обучающихся на 

дому»; 

 Письмом Минпросвещения России от 29 августа 2025 г. № ОК-2425/07 «О 

направлении разъяснений» (вместе с Разъяснениями по вопросу организации общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью по 

индивидуальному учебному плану на дому или в общеобразовательной организации); 

 Письмом Минпросвещения России от 10 февраля 2026 г. № 03-166 «О направлении 

разъяснений о перечне документов для организации обучения на дому»; 

 Разъяснениями Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 16 февраля 2026 г. 

№ 03-12-140/26-0-1 «О перечне документов для организации обучения на дому»; 

 Уставом образовательной организации (далее — лицей). 

1.2. Положение регламентирует порядок организации обучения на дому для 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов, а также лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (далее — обучающиеся на дому), осваивающих 

основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

1.3. Положение является локальным нормативным актом лицея, принимается на 

заседании Педагогического совета и утверждается приказом руководителя лицея. 

1.4. Целью организации обучения на дому является создание специальных условий для 

социализации обучающихся, реализации программ их воспитания, а также для успешного 

освоения учащимися основных и дополнительных общеобразовательных программ, 

адаптированных для их обучения. 

II. Основания и условия организации обучения на дому 



2.1. Обучение на дому организуется для обучающихся, осваивающих основные 

общеобразовательные программы и нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать образовательные 

организации. 

2.2. Основаниями для организации обучения на дому являются: 

1. письменное заявление родителей (законных представителей) на имя руководителя 

лицея; 

2. медицинское заключение, выданное в порядке, установленном приказом Минздрава 

России от 14 сентября 2020 г. № 972н, содержащее информацию об имеющемся у ребенка 

заболевании, дающем право на обучение на дому, с указанием периода такого обучения. 

2.3. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов 

дополнительно представляется заключение психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК) с рекомендациями по созданию специальных образовательных условий. 

2.4. Решение об организации обучения на дому оформляется распорядительным актом 

(приказом) руководителя лицея в течение 5 рабочих дней со дня подачи заявления и 

документов. С данным приказом должны быть ознакомлены под подпись заявители и 

педагогические работники, осуществляющие обучение на дому. 

2.5. Между лицеем и родителями (законными представителями) заключается договор об 

оказании образовательных услуг в форме обучения на дому. Срок действия договора 

ограничивается сроками медицинского заключения и не может превышать 1 учебный год. 

2.6. Для пролонгации организации обучения на дому родители (законные представители) 

ежегодно на начало очередного учебного года представляют письменное заявление и 

заключение медицинской организации с рекомендацией обучения на дому с указанием 

периода такого обучения. 

2.7. При непредоставлении родителями (законными представителями) 

пролонгированного медицинского заключения обучение обучающегося организуется в 

составе класса, в контингент которого он зачислен. 

2.8. Досрочное прекращение обучения на дому возможно: 

 по инициативе родителей (законных представителей) на основании письменного 

заявления; 

 по истечении срока действия медицинского заключения при отсутствии его 

пролонгации. 

III. Организация образовательного процесса 

3.1. Обучение на дому осуществляется по индивидуальному учебному плану (ИУП), 

который разрабатывается на основе учебного плана лицея. 

3.2. В соответствии с Методическими рекомендациями Минпросвещения России от 26 

февраля 2021 г. № 03-205: 

 право на обучение по ИУП предоставляется любому обучающемуся в лицее 

независимо от причин возникновения потребности в обучении по ИУП; 



 ИУП — это учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы 

на основе индивидуализации ее содержания с учетом образовательных потребностей 

конкретного обучающегося; 

 ИУП составляется, как правило, на один учебный год либо на иной срок, указанный 

в заявлении обучающегося или его родителей (законных представителей). 

3.3. В индивидуальный учебный план включаются все учебные предметы инвариантной 

части учебного плана. По согласованию с родителями (законными представителями) могут 

быть включены предметы вариативной части. ИУП определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности. 

3.4. Для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью ИУП разрабатывается с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования и соответствующих федеральных адаптированных основных 

общеобразовательных программ. 

3.5. Занятия проводятся в соответствии с расписанием, составленным с учетом 

медицинских рекомендаций и согласованным с родителями (законными представителями). 

3.6. Обучение на дому может осуществляться с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения при отсутствии медицинских 

противопоказаний. 

3.7. Организация обеспечивает обучающегося на дому бесплатными учебниками и 

учебными пособиями, учебно-методической и справочной литературой, а также оказывает 

методическую и консультативную помощь, необходимую для освоения основных 

общеобразовательных программ. 

3.8. Промежуточная и государственная итоговая аттестация обучающихся на дому 

проводятся в соответствии с действующим законодательством. 

IV. Права и обязанности участников образовательных отношений 

4.1. Обучающийся на дому имеет право на: 

 получение качественного образования в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами; 

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия; 

 пользование учебниками, учебными пособиями, средствами обучения и воспитания 

в порядке, установленном законодательством. 

4.2. Родители (законные представители) обучающегося на дому обязаны: 

 соблюдать правила внутреннего распорядка лицея и условия договора; 

 обеспечивать условия для проведения учебных занятий; 

 своевременно информировать лицей об изменении состояния здоровья 

обучающегося или иных обстоятельствах, влияющих на процесс обучения; 

 ежегодно представлять письменное заявление и медицинское заключение для 

пролонгации обучения на дому. 

4.3. Педагогические работники, осуществляющие обучение на дому, обязаны: 



 соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики; 

 проводить занятия в соответствии с расписанием и индивидуальным учебным 

планом; 

 своевременно заполнять журнал учета проводимых занятий. 

4.4. Организация обязана: 

 обеспечить реализацию образовательных программ в полном объеме; 

 осуществлять контроль за своевременным проведением учебных занятий 

педагогическими работниками; 

 создавать безопасные условия обучения; 

 обеспечивать психолого-педагогическую и социальную помощь. 

V. Финансовое обеспечение 

5.1. Обучение на дому по основным общеобразовательным программам является 

бесплатным для обучающихся и финансируется за счет бюджетных средств в пределах 

государственного задания. 

5.2. Оплата труда педагогических работников, осуществляющих обучение на дому, 

производится из расчета часов, предусмотренных индивидуальным учебным планом. 

VI. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения руководителем 

лицея и действует до внесения изменений в законодательство, обеспечивающее 

деятельность образовательных организаций по созданию условий для организации 

обучения на дому. 

6.2. Изменения и дополнения в Положение вносятся в установленном порядке и 

утверждаются приказом руководителя лицея. 

6.3. Положение подлежит размещению на официальном сайте лицея в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 
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